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Circusshow gaat in première 

De circustheatervoorstelling Detalles Cotidi-
anas (Details van Alledag) is klaar! 
Zeventien jongeren van El Circo de la Vida 
laten in twaalf scènes dagelijkse situaties zien; 
grappig, hachelijk, pijnlijk, romantisch, plus een 
onverwachte ontknoping. 
Het stuk is gemaakt door de jongeren van Arte 
Acción, onder leiding van Caridad Cardona 
met hulp van Maarten Reith, Annelies van 
Haaren en Marijn Singer die afgelopen januari 
een maand met de groep hebben gewerkt. De 
groep heeft ook gewerkt met de dansers Lem-
pira Jaen en Isadora Paz, met Ingrun 
Schnitzler en met zangeres Heleen van de 
Hombergh.  
Het thema van het stuk is geweldpreventie. 
Lies Joosten en Johanna Pohlmann hebben 
een serie workshops gegeven aan de jonge-
ren. Het doel van deze workshops was de 
verschillende facetten, oorzaken en gevolgen 
van geweld te onderzoeken, te ontdekken hoe 
je geweld kunt voorkomen en conflicten kunt 
oplossen zonder agressie. 
De première was op 9 juni in het centrum van 
Tegucigalpa op het plein voor de kathedraal. 
Daarnaast zijn er optredens op scholen en in 
de jeugdgevangenis gepland. In deze gevan-
genis moet er drie keer op een dag worden 
opgetreden, een keer per afdeling van de ver-
schillende jeugdgangs en een keer voor de 
meiden – het mag niet doorelkaar! Het is voor 
onze jongeren wel spannend om die inrichting 
binnen te lopen, waar de bendeleiders zitten. 
We hebben afgesproken dat ze onherkenbaar 
met veel schmink zullen gaan, en we verzeke-
ren dat ze ook weer vrij naar buiten mogen na 
afloop! 
 
Wel een circusdocent, geen geld 

Eerst het goede nieuws: El Circo de la Vida 
heeft binnenkort anderhalf jaar lang een pro-
fessionele circusdocent! Marijn Singer is zo 
enthousiast over de maand die hij begin dit 
jaar in Honduras doorbracht, dat hij heeft be-
sloten in juli voor langere tijd terug te keren. 
Met hulp van de Stichting Vrienden van Arte 
Acción heeft Marijn een actie op touw gezet  

 
 
om zijn verblijf in Tegucigalpa te kunnen finan-
cieren. Die actie verloopt heel voorspoedig; 
dankzij bijdragen van familie, vrienden en ken-
nissen heeft Marijn bijna voldoende om ander-
half jaar in zijn levensonderhoud te kunnen 
voorzien. Ook draagt de Theatre Embassy bij 
in zijn reiskosten. 
Heel mooi, maar daarmee zijn we er nog niet. 
El Circo de La Vida heeft afgelopen jaar ge-
draaid op een subsidie van de Wereldbank, 
bedoeld voor het maken van de voorstelling 
Detalles Cotidianas. Met de première in zicht, 
is ook de bodem van de circuspot in zicht ge-
komen. Lastig, want er is wekelijks geld nodig 
om de jongeren vanuit hun dorp naar de cir-
cuslessen in Tegucigalpa te vervoeren, en om 
hun te eten te geven want na een ochtend 
hard trainen kun je ze niet met een lege maag 
naar huis of school laten gaan. Daarom zijn we 
naarstig op zoek naar nieuwe subsidies, fond-
sen, acties of andere financieringsmogelijkhe-
den.Ideeën en tips zijn van harte welkom! 
 
Arte Acción de lucht in 

Sinds 2 juni zijn we zaterdags om 4 uur ‘s 
middags in de lucht, op een commerciële ra-
diozender. 
Ons radiodrama Cosas que pasan (Dingen die 
gebeuren) is klaar om de ether in te gaan. Dit 
betekent dat er keihard gewerkt wordt in de 
studio op kantoor om wekelijks een uur op te 
nemen, met het hoorspel, een discussie, ach-
tergrondinformatie en nieuwtjes. 
Centrale thema’s zijn preventie van Hiv-AIDS 
en de seksuele gezondheid, liefde en relaties, 
en rechten van jongeren. 
 
Donateursactie 

Bij deze Kunst in Actie vindt u wederom onze 
oproep om donateur te worden van de Stich-
ting Vrienden van Arte Acción. Vaste bijdragen 
per maand, kwartaal of jaar geven ons meer 
zekerheid welke bijdragen we kunnen ver-
wachten. Daarmee kunnen we onze financiën 
beter plannen. Eenmalige giften blijven ui-
teraard ook van harte welkom! 



Henrys helpt 

Henrys, een van de betere fabrikanten van 
jongleerattributen, is een sociaal bedrijf. En 
dus reageerde eigenaar Henry direct positief 
op het verzoek om sponsoring. Slechts één e-
mail later, met uitleg over El Circo de la Vida 
en een wensenlijstje, werd vanuit de Duitse 
fabriek een grote doos opgestuurd vol prachtig 
circusmateriaal. Supergoeie kegels en diabo-
lo’s, windbestendige bordjes en ringen, daar 
gaan onze jongeren in Honduras zeker de 
show mee stelen! De Henrys-spullen zijn van 
hoge kwaliteit en worden vooral gebruikt voor 
de voorstellingen van El Circo de la Vida. De 
doos is inmiddels per zeecontainer onderweg 
naar Honduras. De container bevat verder 
onder meer trommels, eenwielers en diabolo’s, 
geschonken door de circusscholen Poehaa in 
Arnhem en Pavarini in Zwolle. 
 
Een sneeuwbal in de tropen 

Er waait een nieuwe wind in Arte Acción, 
sinds Selgia het community art programma 
heeft opgepakt. De vijftien facilitadores (jonge-
ren die we hebben opgeleid om hun kennis 
over te dragen) werken nu in zes dorpen in de 
Amarateca Vallei, vergezeld door een nieuwe 
generatie jongeren. Iedereen die bij Arte Acci-
ón onder leiding van professionele artiesten en 
kunstenaars lessen en cursussen volgt of in de 
groepen speelt, moet tegenwoordig ook iets 
teruggeven. Dat doen ze in de vorm van les-
sen geven aan kinderen in hun dorpen of wij-
ken. Zo rolt het (sneeuw)balletje verder. Hun 
onkosten worden vergoed en ze krijgen wat 
zakgeld. Dit zakgeld wordt niet alleen aan 
snoep en frisdrank uitgegeven, maar vooral 
ook aan transport om naar de middelbare 
school te gaan en bijkomende schoolkosten. 
Op donderdag en vrijdag worden de jongeren 
bijgeschoold in kunst en sociale thema’s. Te-
vens wordt er van de jongeren verwacht dat ze 
naar school gaan, dagelijks of de weekend-

school. Ook moeten ze leren om doelen in hun 
leven te stellen en er hard voor te werken. Het 
klaarstomen van een nieuwe generatie kunst-
jeugdleiders is hard nodig want de vraag van 
andere organisaties groeit. Dankzij onze posi-
tieve ervaringen willen die nu ook kunst in hun 
pakket opnemen.  
    
Op kamp in Midden-Amerika 

Met de goede herinneringen van januari nog 
in ons achterhoofd, organiseren we een Mid-
den-Amerikaans jongerenkamp. Van 3 tot 8 juli 
bivakeren we weer in tenten, dit keer met een 
groep van tachtig personen uit zes landen. Het 
kamp vindt plaats in het kader van ons MA-
RACA-netwerk, gefinancieerd door het jonge-
ren&veiligheid programma van ICCO.  
Tijdens het kamp worden workshops gegeven 
op gebied van onder meer dans, theater, cir-
cus, stelten en kostuums maken. De week 
wordt afgesloten met een grote steltenparade 
midden in de stad. Daarmee willen we laten 
zien dat jongeren ook positief en creatief zijn, 
en dat ze veel bij te dragen hebben aan de 
samenleving, niet alleen angst zaaien maar 
ook kunst en hoop uitdragen. 
  
Plek voor creatieve therapie 

Johanna Pohlmann gaat ons bijna verlaten na 
een jaar keihard gewerkt te hebben. Als stagi-
aire heeft ze echt een plek gecreëerd voor 
creatieve therapie in Arte Acción en ze heeft 
een vaste groep jongeren die wekelijks indivi-
duele aandacht krijgt. Daarnaast heeft ze met 
groepen gewerkt. Afgelopen weekend heeft ze 
bij zusterorganisatie TNT in El Salvador een 
sucsesvolle workshop gegeven, met het resul-
taat dat deze organisatie in Chalatenango nu 
ook op zoek gaat naar een creatieve therapie-
vrijwilliger. Arte Accion krijgt komend seizoen 
een nieuwe stagiaire plus een afgestudeerde 
vaktherapeut die twee jaar blijft. Een welkome 
aanvulling voor ons creatieve jongerenwerk. 

  
 
 
 

 
 
 

De nieuwsbrief Kunst in Actie is een uitgave van:  
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Giften en donaties zijn welkom op gironummer 9688983 t.n.v. Stichting Vrienden van 
Arte Acción, Arnhem. Giften en donaties zijn aftrekbaar van de belastingen. 
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